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Ein Auslandsaufenthalt vertieft dein interkulturelles Verstandnis der Welt und ist eine
besondere Zeit in deinem Leben! MultiKultur ermdglicht dir einen einzigartigen Aufenthalt
im Ausland und unterstutzt dich bei der Vermittlung und Vorbereitung!

Mit unseren Programmen Au Pair und Work and Travel lernst du ein anderes Land nicht
nur als Tourist kennen, sondern tauchst ein in die Kultur und in das Leben vor Ort. Du wirst
viel Neues erfahren, Gleichgesinnte treffen und neue Freundschaften knupfen. Ein
solcher Aufenthalt ist eine einmalige Moglichkeit ein Land kennenzulernen und wertet
gleichzeitig deinen Lebenslauf auf, da Auslandserfahrungen und gute Sprachkenntnisse
im Berufsleben immer wichtiger werden. Wir freuen uns auf deine Bewerbung und auf die
gemeinsame Planung deiner Auslandsreise.

Warum MultiKultur:

* Wir haben langjahrige Erfahrung: MultiKultur organisiert seit Uber 20 Jahren
Jugendaustauschprogramme!

e Engagierte und kompetente Mitarbeiterinnen, die selbst Uber einen langeren Zeitraum
im Ausland gelebt haben, beraten und betreuen dich gerne ausfuhrlich und stehen dir
bei Fragen wahrend der gesamten Programmdauer zur Verfugung!

* Wir sind Mitglied in nationalen und internationalen Verbanden wie der International
Au Pair Association (IAPA) und der GUtegemeinschaft Au Pair und werden regelmaBig
in Bezug auf die Einhaltung von Qualitatsstandards gepruft!

* Wir arbeiten mit ausgewahlten Partneragenturen rund um den Globus zusammen, die
jederzeit fur dich da sind!

Informationen im Netz
Besuche uns auf www.multikultur.info. Dort findest du:
¢ \Weitere Informationen zu unseren Programmen
¢ Berichte und Feedback unserer ehemaligen Programmteilnehmenden
¢ News and Specials zu neuen Programmen, Angeboten, Preisen und zu unseren
Workshops zum Thema Au Pair
¢ Unseren Weltentdecker Blog: www.multikultur.info/magazin
¢ Unser Instagram Account @multikultur
¢ Unseren Spotify Podcast Au Pairspektive:

Entdecke die Welt mit MultiKultur!

Noch Fragen? Dann melde dich gerne bei uns!
Telefonnummer: 0221-9213044
Email: out3@multikultur.net

Hier kannst du deine Bewerbung starten:
https://www.au-pair.biz/multikultur-crm/login.php


https://open.spotify.com/show/0qfRgfKlJa0WzMGAYG40dX?si=3f9b44777ae44eee&nd=1&dlsi=387c6dbf18214458
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Wenn du dich gerne mit Kindern beschaftigst, in einer Gastfamilie leben, deine
Fremdsprachenkenntnisse verbessern und auf Reisen gehen méchtest, dann ist ein
Auslandsaufenthalt als Au Pair genau das Richtige fur dich!

Au Pair bedeutet "auf Gegenseitigkeit": Du unterstitzt eine Familie in ihrem Alltag,
indem du bei der Betreuung ihrer Kinder hilfst und leichte Haushaltstatigkeiten
Ubernimmst. Im Gegenzug nimmst du an ihrem Leben und der Kultur teil, erhaltst
kostenlose Unterkunft und Verpflegung sowie ein wochentliches Taschengeld.
Die Zeit als Au Pair kann zu einem ganz besonderen Erlebnis werden, wenn alles gut
geplant und organisiert wird - dabei wollen wir dich unterstiitzen. Du kannst dich bei
allen Fragen gerne an uns wenden.

Um als Au Pair ins Ausland zu gehen, musst du bestimmte Voraussetzungen erfillen.
Diese konnen sich je nach Gastland unterscheiden, aber ganz allgemein gelten
folgende Voraussetzungen:

¢ liebevoller und gewissenhafter Umgang mit Kindern

e Erfahrung in der Kinderbetreuung

e Bereitschaft, bei leichten Haushaltstatigkeiten zu helfen

e Kenntnisse der Landessprache, bzw. gute Englischkenntnisse

e FUhrerschein (von Vorteil)

e guter gesundheitlicher Zustand, der die Arbeit mit Kindern erlaubt

e Nichtraucher/in

Deine Aufgaben

Deine Aufgaben sind vielfaltig und hangen vom Alter der Kinder, sowie den Wiinschen
deiner Gastfamilie ab. In erster Linie bist du fiir die Betreuung der Kinder zustéandig.
Du bringst sie in der Regel zum Kindergarten/zur Schule/zu Aktivitaten, spielst mit
ihnen, bringst sie ins Bett, etc.
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Wenn die Kleinen sich noch nicht selbststdndig anziehen oder alleine essen kdnnen,
hilfst du ihnen dabei. Als Mitglied der Familie ist es wichtig, dass du auch im Haushalt
hilfst, z.B. die Kinderzimmer aufraumst, bei der Wasche der Kinder hilfst, staubsaugst,
kleine Mahlzeiten zubereitest, etc.

Deine Arbeitszeit betragt ca. 25 - 45 Std./Woche. Zusatzlich stehst du deiner
Gastfamilie in manchen La&ndern an 1-2 Abenden als Babysitter zur Verfigung. Die
Wochenenden sind meist frei.

Gastfamilie

Deine Gastfamilie stellt dir Unterkunft und Verpflegung und zahlt dir ein wdchentliches
Taschengeld. Sie hilft dir, dich in deiner neuen Umgebung einzuleben, unterstitzt dich
bei der Freizeitgestaltung und ggf. bei der Suche nach Weiterbildungsmaoglichkeiten.
Wahrend des Au Pair Aufenthaltes hast du die Mdglichkeit einen Sprachkurs zu
besuchen, um deine Sprachkenntnisse zu verbessern und Kontakte zu knupfen.

Au Pair Workshop

Um optimal auf deine Au Pair Zeit vorbereitet zu sein, bieten wir regelm&Rig Online-
Workshops an, in denen wir in lockerer Atmosphare einen umfassenden Einblick in
das Leben eines Au Pairs geben. Du hast die Moglichkeit, alle offenen Fragen zu
klaren und uns und andere Bewerber/innen kennenzulernen. Die Teilnahme am
Workshop ist freiwillig, wird aber empfohlen, damit du dich umfassend auf deinen
anstehenden Au Pair Aufenthalt vorbereiten kannst.

Das Au Pair Programm bietet dir die beste Mdglichkeit, dein Gastland aus einer
besonderen Perspektive kennenzulernen. Du verbesserst deine Sprachkenntnisse,
lernst eine neue Kultur und Lebensweise kennen, knipfst Freundschaften und
erweiterst deinen Horizont.
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Je nach Land sind die Voraussetzungen bezlglich der
Kindererfahrung,

Sprache oder

Aufenthaltslange,

des Fuhrerscheins unterschiedlich. In der

nachfolgenden Tabelle findest du die ersten Informationen. Ausfihrliche Informationen
findest du auf den Seiten der jeweiligen Lander.

Land

USA
Australien
Neusee-
land
Frankreich

Island

Italien

Nieder-
lande

Schweden

Spanien

Norwegen

Alter

18-26

18-30

18-30

18-30

18-30

18-30

18-30

20-30

18-30

19-30

Dauer

mind. 12
Monate

mind. 6
Monate

9-12 Mo-
nate

6-12 Mo-
nate****

6-12 Mo-
nate

6-12 Mo-
nate****

6-12 Mo-
nate

10-12 Mo-
nate

6-12 Mo-
nate****

10-12 Mo-
nate

Sprache

Gutes Schuleng-
lisch

Gutes Schuleng-
lisch

gutes Schuleng-
lisch

Schulfranzdsisch

Schulenglisch

Schulenglisch,
Grundkenntnisse
Italienisch
Schulenglisch

Gutes Schuleng-
lisch

Schulenglisch,
Grundkenntnisse
Spanisch

Gutes Schuleng-
lisch

Fiuhrer-
schein

ja

ja

ja

von
Vorteil

von
Vorteil

von
Vorteil

von
Vorteil

ja

von
Vorteil

ja

Wadchentliches
Taschengeld

ab US$ 225

AU$ 300-450

NZ$ 240-460

ab 80 €

ab 100 €

ab 65 €

ab75€

ca. 5730 SEK
(brutto) im
Monat!

ab 70 €

6.900 NOK mo-
natlich (brutto)

* Kindererfahrung: USA- 200 Std. in den letzten 3 Jahren auf3erhalb der Familie;
andere Lander- 2 Referenzen (keine bestimmte Anzahl der Stunden)

***  plus 1-2 Babysitting/ Woche

***x% Sommer Au Pair moglich (2-3 Monate ab Mai/Juni, weitere Infos s.u.)

T . Hlafz\, K{t‘.’?"‘#i

Arbeitsum-
fang pro
Woche

45 Std.

25-40 Std.
25-45 Std.
30-35
Std.***

30 Std.***

30-35
Std.***

30 Std.***

25 Std.***

20-35
Std.***

30 Std



Au Pair Europa

In Europa gibt es viele tolle Lander, die du als Au Pair entdecken kannst. Praktisch ist
naturlich, dass du fur die Ausreise kein Visum benétigst und die Méglichkeit hast, auf
Grund der eher geringen Entfernung zu Deutschland, in deinem Urlaub nach Hause
zu fliegen oder Besuch zu bekommen. Auf3erdem ist es in einigen Landern auch
maoglich fur 2-3 Monate als Sommer-Au Pair zu arbeiten. In allen Landern arbeiten wir
seit vielen Jahren mit erfahrenen Partneragenturen zusammen, die deine Betreuung
vor Ort Ubernehmen.

Programmablauf

Sobald wir deine Bewerbung erhalten haben, werden wir diese prifen, bearbeiten und
an unsere Partneragentur in deinem Gastland schicken. Sie stehen in Kontakt mit
vielen Gastfamilien und schauen, welche Familien zu dir passen kénnten. Kommt eine
Familie in Frage und ist daran interessiert dich kennenzulernen, bekommst du das
Profil der Familie zugeschickt. Dann teilst du uns mit, ob du gerne mit ihnen in Kontakt
treten mochtest. Nach einem oder mehreren Gesprachen entscheiden beide Seiten,
ob sie sich eine gemeinsame Zeit vorstellen kdnnen oder nicht. Bei einer positiven
Entscheidung kommt es zu einer Platzierung. Entscheidet ihr euch nicht flreinander,
suchen wir weiter, bis wir eine passende Gastfamilie fur dich gefunden haben. Nach
erfolgreicher Vermittlung senden wir dir alle notwendigen Unterlagen fur deinen
Aufenthalt zu. In Absprache mit der Familie buchst du dann deinen Flug.

Betreuung vor Ort

Bei Fragen vor der Ausreise stehen wir dir gerne zur Verfigung. Vor Ort sind in erster
Linie unsere Partner fur dich zustandig. Sie organisieren meist auch Au Pair Treffen
und stellen den Kontakt zwischen den Au Pairs her. Bei Fragen oder Problemen mit
der Gastfamilie sind sie jederzeit fur dich da.




Frankreich hat weitaus mehr zu bieten als den Eiffelturm in Paris, guten Kase und
Haute Couture! Neben der hervorragenden Kiiche bietet das Land beeindruckende
Architektur und Kunstwerke sowie malerische Landschaften.

Wer die franzosische Sprache flieBend beherrschen und das vielfaltige kulturelle
Leben Frankreichs erleben mdchte, sollte sich fir etwas mehr als einen Urlaub im Land
aufhalten. Ein Au Pair Aufenthalt bietet dazu die perfekte Gelegenheit!

Besonderheiten des Programms in Frankreich:

e ein wochentliches Taschengeld ab 80,-€

e mind. 1,5 freie Tage/Woche

e die Mdglichkeit einen (freiwilligen) Sprachkurs zu besuchen

e eine Woche bezahlten Urlaub bei einem Aufenthalt von mind. 6 Monaten (zwei
Wochen bei 12 Monaten Aufenthalt)

Unsere Vermittlungsschwerpunkte sind vor allem der Grof3raum Paris und die Cote
d’Azur. Deine bevorzugte Region kannst du gerne in deiner Bewerbung angeben.
Jedoch solltest du auch offen flr Familien in anderen Regionen sein, da es wichtiger
ist, dass du dich gut mit der Gastfamilie verstehst.

Bewerbungsvoraussetzungen:
e Mind. 2 Kinderbetreuungserfahrungen auf3erhalb deiner eigenen Familie
e Zwischen 18-26 Jahre alt (bei Ausreise)
e Einwandfreies polizeiliches Fuhrungszeugnis

e Gute gesundheitliche Verfassung (physisch und mental), um den Au Pair Alltag
meisten zu kbnnen

e Schulabschluss (mind. Mittlere Reife)
e Franzosischkenntnisse

e Fuhrerschein (von groRem Vorteil)
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ex L

Aufenthaltsdauer und Fristen

e Bei einer Ausreise im Sommer (Juli-Sept.) solltest du mind. 9-12 Monate beli
deiner Gastfamilie bleiben wollen, da die meisten Familien ein Au Pair fur das
gesamte Schuljahr suchen. Dies geht meist bis Juni im drauffolgenden Jahr.

o Bei einem Start im Januar sind auch 6 Monate mdglich. Hier kbnnen wir
aber nur sehr kurzfristig platzieren, da die Vermittlungschancen fir
kirzere Zeitrdume nicht so gut sind.

o Als Sommer Au Pair kannst du zwischen Juni und September fir 1-3
Monate bei einer franzdsischen Gastfamilien leben.

e Anmeldung ca. 2-5 Monate vor gewiinschtem Start

e Kurzfristige Bewerbungen sind meist auch noch mdglich. Sprich uns einfach
darauf an!

Bewerbungsunterlagen und Preise

e Alle Infos zu den nétigen Bewerbungsunterlagen und Preisen findest du auf
www.multikultur.info

L MuliiKallon



http://www.multikultur.info/

Italien - das facettenreiche Land zwischen Alpen und Sizilien zieht die Menschen seit
jeher in seinen Bann. Hier findet man endlose Sandstrande, imposante Bergwelten
oder sanfte Hugellander der Toskana. Eine Fulle von kulturhistorischen Schatzen
fuhren einen auf die Spuren der R&mer, ins Mittelalter oder in die italienische
Renaissance.

Besonderheiten des Programms in Italien:
e Ein wdchentliches Taschengeld ab 65€
e Mind. 1,5 freie Tage/Woche
e Die Mdglichkeit einen (optionalen) Sprachkurs zu besuchen
e Eine Woche bezahlten Urlaub bei einem Aufenthalt von mind. 6 Monaten

Vermittlungsschwerpunkt in Italien sind alle stadtischen Regionen Norditaliens
sowie Rom und Umgebung. Egal ob du deine Zeit in einer grof3en Stadt oder bei
einer italienischen Familie in einem kleinen Dorf verbringst - die fréhliche, entspannte
Lebensart der Italiener wird dich in ihren Bann ziehen und deinen Au Pair Aufenthalt
zu einem ganz besonderen Erlebnis machen!

Bewerbungsvoraussetzungen:
e Mind. 1 Kinderbetreuungserfahrungen auf3erhalb deiner eigenen Familie
e Zwischen 18-30 Jahre alt (bei Ausreise)
e Einwandfreies polizeiliches Fuhrungszeugnis

e Gute gesundheitliche Verfassung (physisch und mental), um den Au Pair Alltag
meisten zu kbnnen

e Schulabschluss (mind. Mittlere Reife)
e Gute Englischkenntnisse
e Grundkenntnisse in Italienisch von Vorteil

e Fuhrerschein (von Vorteil)

Lo MulliKultin



Aufenthaltsdauer und Fristen

e Bei einer Ausreise im Sommer (Juli-Sept.) solltest du mind. 9-12 Monate beli
deiner Gastfamilie bleiben wollen, da die meisten Familien ein Au Pair fur das
gesamte Schuljahr suchen. Dies geht meist bis Juni im drauffolgenden Jahr.

o Bei einem Start im Januar sind auch 6 Monate mdglich.

o Als Sommer Au Pair kannst du zwischen Juni und September fir 1-3
Monate bei einer italienischen Gastfamilien leben.

e Anmeldung ca. 3-5 Monate vor gewiinschtem Start

Bewerbungsunterlagen und Preise

e Alle Infos zu den notigen Bewerbungsunterlagen und Preisen findest du auf
www.multikultur.info#

L MuliiKallon
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Island ist die grofite Vulkaninsel der Welt und wird dich mit ihrer traumhaften
Landschaft, den freundlichen Einwohnern und der mystischen Atmosphére in seinen
Bann ziehen. Die meisten Gastfamilien leben auf dem Land oder in Kleinstadten,
einige wenige Familien wohnen auch in Reykjavik. Da die Familien sehr weit verstreut
und meist in sehr landlichen Regionen leben, solltest du offen gegentiber dem Wohnort
sein. Das Wichtigste ist, dass du eine Gastfamilie findest, die gut zu dir passt.

Besonderheiten des Programms in Island:

o Ein wochentliches Taschengeld von 12.500 ISK (ca. 100,- €)

« Vergiitung von Uberstunden (500 ISK/Std.)

o 2 freie Tage/Woche, mind. 1 Wochenende im Monat

o Eine Woche bezahlten Urlaub bei einem Aufenthalt von mind. 6 Monaten
(zwei Wochen bei 12 Monaten Aufenthalt)

Islandisch Kenntnisse sind keine Voraussetzung fir eine Teilnahme am Au Pair
Programm, da alle Islander sehr gut Englisch sprechen. Durch den direkten Kontakt
zu den Einheimischen wirst du ihre Sprache aber schnell lernen und die islandische
Kultur und Tradition erleben.

Au Pairs aus den meisten EU-Mitgliedsstaaten benotigen lediglich einen
Personalausweis oder Reisepass fur die Einreise nach Island. Die Papiere missen
Uber das Ende des Aufenthaltes hinaus mind. 3 weitere Monate giltig sein.

Bewerbungsvoraussetzungen:
e Mind. 2 Kinderbetreuungserfahrungen auf3erhalb deiner eigenen Familie
e Zwischen 18-27 Jahre alt (bei Ausreise)
e Einwandfreies polizeiliches Fihrungszeugnis

e Gute gesundheitliche Verfassung (physisch und mental), um den Au Pair Alltag
meisten zu kdnnen

e Schulabschluss (mind. Mittlere Reife)

¢ Gute Englischkenntnisse
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e Fihrerschein (von grol3em Vorteil)

Aufenthaltsdauer und Fristen

e Bei einer Ausreise im Sommer (Juli-Sept.) solltest du mind. 9-12 Monate beli
deiner Gastfamilie bleiben wollen, da die meisten Familien ein Au Pair fir das
gesamte Schuljahr suchen. Dies geht meist bis Juni im drauffolgenden Jahr.

o Bei einem Start im Januar sind auch 6 Monate mdglich. Hier kbnnen wir
aber nur sehr kurzfristig platzieren, da die Vermittlungschancen fir
kirzere Zeitrdume nicht so gut sind.

e Anmeldung ca. 3-6 Monate vor gewiinschtem Start

Bewerbungsunterlagen und Preise

e Alle Infos zu den nétigen Bewerbungsunterlagen und Preisen findest du auf
www.multikultur.info
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http://www.multikultur.info/

Die Niederlande besitzen trotz ihrer unmittelbaren Nachbarschaft zu Deutschland ihre
eigene Kultur und Lebensweise. Vielen ist das Land vor allem durch seine schénen
Klsten, seine historischen Stadte und Grachten wie auch kulinarischen Besonderhei-
ten bekannt. Auf dem Land findet man an vielen Orten diverse Windmuhlen und bunte
Tulpenfelder. Vielerorts gehdren zudem die Fahrrader zum klassischen Bild und zei-
gen damit die typisch hollandische Gelassenheit und Lebensfreude.

Wir platzieren Au Pairs im gesamten Land, insbesondere aber in Utrecht und in klei-
neren Stadten (nicht in Amsterdam).

Besonderheiten des Programms in den Niederlanden:

e ein wochentliches Taschengeld von ca. 75,- €

e mind. 1,5 freie Tage/Woche

« eine Woche bezahlten Urlaub bei einem Aufenthalt von mind. 6 Monaten (zwei
Wochen bei 12 Monaten Aufenthalt)

« die Moglichkeit einen Sprachkurs zu besuchen

« Ubernahme der Kosten fiir eine Au Pair Kranken- und Unfallversicherung durch
die Gastfamilie

Die gesetzlichen Bestimmungen in den Niederlanden verbieten es Au Pairs, ohne
Agentur ins Land zu kommen. Hierdurch soll die Ausbeutung junger Menschen verhin-
dert werden, da Au Pairs nur durch eine kompetente Agentur geschuitzt werden. Wei-
terhin verbietet das Gesetz, eine Vermittlungsgebuhr fir Au Pairs zu berechnen, die
Kosten hierfir werden von den niederlandischen Gastfamilien ibernommen.

Bewerbungsvoraussetzungen:
e Mind. 2 Kinderbetreuungserfahrungen auf3erhalb deiner eigenen Familie
e Zwischen 18-25 Jahre alt (bei Ausreise)
¢ Einwandfreies polizeiliches Fihrungszeugnis

e Gute gesundheitliche Verfassung (physisch und mental), um den Au Pair Alltag
meisten zu kdnnen

e Schulabschluss (mind. Mittlere Reife)

e Gute Englischkenntnisse, gerne auch Niederlandisch-Grundkenntnisse

Lo Mullikaltun



e Fihrerschein (von Vorteil), du sollst in jedem Fall Fahrrad fahren kénnen

Aufenthaltsdauer und Fristen

e Bei einer Ausreise im Sommer (Juli-Sept.) solltest du mind. 10-12 Monate bei
deiner Gastfamilie bleiben wollen, da die meisten Familien ein Au Pair fur das
gesamte Schuljahr suchen. Dies geht meist bis Juni/Juli im drauffolgenden Jahr.

o Ein Start zwischen November und Februar ist unginstig, da zu dieser
Zeit nur sehr wenige Familien ein Au Pair suchen.

e Anmeldung ca. 3-6 Monate vor gewinschtem Start

Bewerbungsunterlagen und Preise

e Alle Infos zu den ndtigen Bewerbungsunterlagen und Preisen findest du auf
www.multikultur.info
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Schweden ist ein diinn besiedeltes Land mit wunderschonen Waldern, zahlreichen
Seen und kleinen Stadten, die an Michel und die Kinder aus Bullerbi erinnern.

Wir vermitteln Familien im ganzen Land. Die meisten Gastfamilien leben in kleineren
Orten auf dem Land oder in Kleinstadten.

Besonderheiten des Programms in Schweden:

Mind. 1,5 freie Tage/Woche
Ein wochentliches Taschengeld von 875 SEK
Die Mdoglichkeit einen Sprachkurs zu besuchen

Eine Woche bezahlten Urlaub bei einem Aufenthalt von mind. 6 Monaten

Gastfamilien in Schweden essen noch viel Fleisch und moéchten nur ungern (und sehr
selten) ein veganes Au Pair aufnehmen. Unsere Partneragentur kann daher leider
keine veganen Au Pairs annehmen. Wenn du dich vegetarisch ernahrst, solltest du
bereit sein, Mahlzeiten mit Fleisch und Fisch fur die Kinder zuzubereiten.

Bewerbungsvoraussetzungen:

Mind. 2 Kinderbetreuungserfahrungen auf3erhalb deiner eigenen Familie. Dabei
solltest du auf mind. 100 Stunden kommen

Zwischen 20-25 Jahre alt (bei Ausreise)
Einwandfreies polizeiliches Fihrungszeugnis

Gute gesundheitliche Verfassung (physisch und mental), um den Au Pair Alltag
meisten zu kbnnen

Schulabschluss (mind. Mittlere Reife)
Gute Englischkenntnisse, gerne auch Schwedisch-Grundkenntnisse

Fuhrerschein (von Vorteil)

Lo Mullikaltun



Aufenthaltsdauer und Fristen

¢ Dein Aufenthalt sollte 12 Monate dauern. Gastfamilien wiinschen sich ein Au
Pair, welches ein gesamtes Jahr bei ihnen bleiben kann.

e Bei einer Ausreise im August waren auch 10 Monate moglich.

e Manchmal kdnnen Au Pairs last minute eine Gastfamilie fur 6 Monate ab Januar
finden. Die Platzierungen sind allerdings sehr kurzfristig, sodass du viel Geduld
bei der Gastfamiliensuche haben solltest. Die Vermittlungschancen hier leider
nicht sehr grol3 sind, daher empfehlen wir dir einen langeren Aufenthalt in
Schweden einzuplanen.

e Anmeldung ca. 3-6 Monate vor gewiinschtem Start

Bewerbungsunterlagen und Preise

e Alle Infos zu den nétigen Bewerbungsunterlagen und Preisen findest du auf
www.multikultur.info

L MuliiKallon
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Norwegen ist ein wenig besiedeltes Land, das bekannt ist flr seine unberihrte Natur,
ausgedehnte Waldflachen, zahlreiche Seen und Fjorde und nette Menschen. Da die
englische Sprache sehr weit verbreitet ist, ist es nicht unbedingt erforderlich, dass du
dir schon vor deinem Au Pair Aufenthalt Norwegisch Kenntnisse aneignest.

Wir vermitteln Familien im ganzen Land. Die meisten Gastfamilien leben in kleineren
Orten auf dem Land oder in Kleinstadten.

Besonderheiten des Programms in Norwegen:
e Mind. 1,5 freie Tage/Woche
e Ein monatliches Taschengeld von 6900 NOK (vor Abzug der Steuern)
e Die Mdglichkeit einen Sprachkurs zu besuchen

Gastfamilien in Norwegen essen noch viel Fleisch und mochten nur ungern (und sehr
selten) ein veganes Au Pair aufnehmen. Unsere Partneragentur kann daher leider
keine veganen Au Pairs annehmen. Wenn du dich vegetarisch ernédhrst, solltest du
bereit sein, Mahlzeiten mit Fleisch und Fisch fur die Kinder zuzubereiten.

Bewerbungsvoraussetzungen:

e Mind. 2 Kinderbetreuungserfahrungen aufRerhalb deiner eigenen Familie. Dabei
solltest du auf mind. 100 Stunden kommen

e Zwischen 19-25 Jahre alt (bei Ausreise)
e Einwandfreies polizeiliches Fihrungszeugnis

e Gute gesundheitliche Verfassung (physisch und mental), um den Au Pair Alltag
meisten zu kénnen

e Schulabschluss (mind. Mittlere Reife)
¢ Gute Englischkenntnisse

e Fuhrerschein (von Vorteil)

Lo Mullikaltun



Aufenthaltsdauer und Fristen

e Dein Aufenthalt sollte 12 Monate dauern. Gastfamilien wiinschen sich ein Au
Pair, welches ein gesamtes Jahr bei ihnen bleiben kann.

e Bei einer Ausreise im August waren auch 10 Monate méglich.

e Die besten Vermittlungschancen hast daher du bei einem Start im August. Da
hier die norwegischen Sommerferien zu Ende gehen, suchen die meisten
Gastfamilien ein Au Pair ab August. Wenn du zu einem anderen Zeitpunkt
starten mochtest, dann kénnen wir es auch probieren, da werden wir aber nur
sehr kurzfristig platzieren kénnen.

e Anmeldung ca. 3-6 Monate vor gewiinschtem Start

Bewerbungsunterlagen und Preise

e Alle Infos zu den nétigen Bewerbungsunterlagen und Preisen findest du auf
www.multikultur.info
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Spanien ist allzeit bekannt fir Sommer, Sonne, Strand und Meer. Ein Paradies aus
atemberaubenden Landschaften, faszinierender Architektur und gastfreundlichen
Einwohnern. Jedoch hat Spanien mehr zu bieten als das! Spanien basiert auf
Traditionen, Brauchen und geschichtlichen Einflissen. Von den typisch spanischen
Tapas, uUber die Siesta am Nachmittag bis zu traditionellen Umzigen ist alles dabei.

Egal ob in Madrid, der Stadt, die niemals schlaft, in Barcelona, wo die Sagrada Familia
zu Hause ist, oder an der traumhaften Sudkuste mit dem Meer direkt vor der Tir - jede
Region hat ihren Reiz und bietet dir einen unvergesslichen Aufenthalt.

Besonderheiten des Programms in Spanien:

e ein wochentliches Taschengeld ab 70,-€

e mind. 1,5 freie Tage/Woche

« die Moglichkeit einen Sprachkurs zu besuchen

o eine Woche bezahlten Urlaub bei einem Aufenthalt von mind. 6 Monaten

Die meisten spanischen Familien méchten, dass ihr Au Pair Englisch (oder Deutsch)
mit den Kindern spricht. Sie nutzen das Au Pair Programm, um ihre Kinder bilingual zu
erziehen und mdchten, dass diese spielerisch eine neue Sprache lernen oder ihre
Englischkenntnisse verbessern. Somit kannst auch du deine Sprachkenntnisse im
Alltag mit den Kindern verbessern. Wenn du auch Spanisch lernen mdchtest, dann
kannst du mithilfe eines Sprachkurses, im Austausch mit deinen Gasteltern und den
Einwohnern spanisch sprechen.

Bewerbungsvoraussetzungen:

e Mind. 1 Kinderbetreuungserfahrungen (besser 2) aul3erhalb deiner eigenen
Familie

e Zwischen 18-30 Jahre alt (bei Ausreise)
¢ Einwandfreies polizeiliches Fihrungszeugnis

e Gute gesundheitliche Verfassung (physisch und mental), um den Au Pair Alltag
meisten zu kbnnen

e Schulabschluss (mind. Mittlere Reife)

e Gute Englischkenntnisse
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e FUhrerschein (von Vorteil)

Aufenthaltsdauer und Fristen

e Bei einer Ausreise im Sommer (Juli-Sept.) solltest du mind. 9-12 Monate bei
deiner Gastfamilie bleiben wollen, da die meisten Familien ein Au Pair fur das
gesamte Schuljahr suchen. Dies geht meist bis Juni im drauffolgenden Jahr.

o Bei einem Start im Januar sind auch 6 Monate moglich.

o Als Sommer Au Pair kannst du zwischen Juni und September fir 1-3
Monate bei einer spanischen Gastfamilien leben. Die Sommerferien sind
in ganz Spanien jedes Jahr gleich. Sie beginnen am 20. Juni und enden
am 10. September. Wenn du fir diesen Zeitraum (mindestens aber den
ganzen August) bleiben kannst, hast du die besten Vermittlungschancen.

e Anmeldung ca. 3-5 Monate vor gewiinschtem Start

Bewerbungsunterlagen und Preise

e Alle Infos zu den ndtigen Bewerbungsunterlagen und Preisen findest du auf
www.multikultur.info
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Wenn du aus Europa raus moéchtest, dann sind unsere Au Pair Programme in
Australien, Neuseeland und den USA die perfekten Gastlander fur dich. Reise ans
andere Ende der Welt, lerne eine neue Kultur kennen und verbessere deine
Englischkenntnisse durch das Leben mit deiner Gastfamilie. Im Folgenden erfahrst du
mehr Uber die Programme in Australien, Neuseeland und den USA.
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Au Pair in Australien

Australien, der Kontinent am anderen Ende der Welt, bietet viele spannende
Gegensatze: beeindruckende Stadte, ein fast menschenleeres Outback,
wunderschéne Strande, tropische Regenwalder und eine einzigartige Tierwelt.
Australien ist nicht nur ein Paradies fur Taucher und Surfer, sondern auch ein
Traumziel fur Au Pairs, die die Offenheit und Entspanntheit australischer Familien zu
schatzen wissen.

Mit deinem Visum darfst du dich bis zu 12 Monate in Australien aufhalten. Nach deinem
6-monatigen Au Pair Aufenthalt kannst du entweder verlangern (bei der gleichen oder
einer anderen Gastfamilie) oder anschlieRend noch bis zu 6 weitere Monate jobben
und/oder reisen, um noch mehr von Australien zu sehen.

Entdecke als Au Pair die kulturellen Besonderheiten und den Lebensstil der Aussies!
Wir unterstitzen dich gerne bei der Vorbereitung deines individuellen Australien-
Abenteuers!

Programmablauf

Sobald wir deine Bewerbung erhalten haben, bekommst du eine Eingangsbestatigung
per E-Mail und deine Bewerbung wird umgehend an unsere Partner in Australien
gesendet. Unsere Partner stehen in engem Kontakt mit den Gastfamilien und suchen
nach einer passenden Familie fur dich. Du erhdltst Einblick in ausgewahlte
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Gastfamilienprofile und trittst per Email oder WhatsApp mit Familien in Kontakt, um ine
einem Videoanruf herauszufinden, welche Familie am besten zu dir passt.

Nach erfolgreicher Vermittlung senden wir dir alle Informationen zur
Visumsbeantragung und Flugbuchung zu. Unsere Infomappe enthalt dariber hinaus
allen wichtigen Informationen zu deinem Aufenthalt, sodass du optimal auf deine Reise
nach Australien vorbereitet bist.

Bei deiner Ankunft wird dich deine Gastfamilie am Flughafen abholen. Unsere
Partneragenturen vor Ort organisieren Au Pair Treffen sogenannte ,Meet & Greets® in
Sydney, (und manchmal auch in Melbourne, Brisbane oder Perth), wo du einige Au
Pairs kennenlernen und dein neues Zuhause erkunden kannst.

Unsere Partnerinnen haben jahrelange Erfahrung mit internationalen Au Pairs, kennen
Australien in- und auswendig und freuen sich darauf, dich beim Ankommen zu
unterstitzen. So fihlst du dich von Anfang an gut aufgehoben und kannst dein
Abenteuer in vollen Ziigen genief3en! Sollte es mit deiner Gastfamilie nicht so gut
laufen, haben wir und unsere Kollegen vor Ort immer ein offenes Ohr fir dich und
unterstutzen dich gerne.

Besonderheiten des Programms in Australien:

« Ein hohes wdchentliches Taschengeld von AU$300-350 (Diamond- Au Pair ca.
AU$400)!

o Ein Bonus von AU$600 als "completion payment", den deine Gastfamilie dir
nach 6 Monaten Aufenthalt bezahlt

« Regelmalige Au Pair Treffen und Ausfliige

Wir platzieren landesweit, vor allem aber in die Regionen Sydney, Melbourne,
Brisbane und Perth.

Bewerbungsvoraussetzungen:

e Mind. 2 Kinderbetreuungserfahrungen auRerhalb deiner eigenen Familie. Dabei
solltest du auf mind. 100 Stunden Erfahrung kommen.

e Zwischen 18-30 Jahre alt (bei Ausreise)
¢ Einwandfreies polizeiliches Flihrungszeugnis

e Deutscher Reisepass, der bei Visumsantrag noch mindestens drei Monate nach
deiner geplanten Rickkehr von Australien gultig ist
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e Gute gesundheitliche Verfassung (physisch und mental), um den Au Pair Alltag
meisten zu kénnen

e Schulabschluss (mind. Mittlere Reife)
e Gute Englischkenntnisse

e Fur das Visum: Nachweis tber AU$5000 (per Kontoauszug) sowie uber Geld-
mittel fir den Rickflug bzw. Flugticket

e Fihrerschein (von grol3em Vorteil). Der internationale Flhrerschein muss
dann noch vor der Ausreise beantragt werden

Das Visum

Um als Au Pair in Australien tatig zu sein, bendétigst du ein Working Holiday Visum. Mit
diesem Visum darfst du bis zu 12 Monaten in Australien leben, arbeiten und reisen.
Wir unterstitzen dich selbstverstandlich bei der Beantragung des Visums. Nach Erhalt
deiner Bewerbung senden wir dir ausfuhrliche Informationen zum Visum sowie einen
Leitfaden zu, mit dem dir die Beantragung leicht gemacht wird.

Allgemeine Infos zum Working Holiday Visum:

e Du darfst noch nie zuvor das Working Holiday Visum fir Australien (Subclass
417) in Anspruch genommen haben (nur unter bestimmten Ausnahmen wie
z.B. 3-monatige Beschaftigung auf einer Farm).

o Die Aufenthaltsdauer darf maximal 12 Monate betragen

« Die Antragstellung muss auf3erhalb von Australien erfolgen

o Das Visum kostet derzeit AU$635.

o Bei der Beantragung des Working Holiday Visums fur Australien musst du ei-
nen Nachweis Uber ausreichende finanzielle Mittel erbringen. Derzeit wird ein
Nachweis von 5.000 Australische Dollar verlangt. Der Nachweis kann durch
eine Kopie deines aktuellen Kontostands mit Bankstempel erfolgen.

e Darlber hinaus musst du ein Rickflug- bzw. ein Weiterreiseticket besitzen o-
der einen Nachweis Uber ausreichende finanzielle Mittel zum Erwerb des
Ruckflugtickets erbringen.

Aufenthaltsdauer und Fristen

e Mind. 6 Monate Aufenthalt bei einer Gastfamilie bei Start zwischen Juli-
September und im Januar-Marz
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e Option der Verlangerung bei der gleichen Gastfamilie oder Wechsel zu einer
neuen Gastfamilie nach den ersten 6 Monaten.

o Du kannst auch schon bei deiner Bewerbung angeben, dass du langer
als 6 Monate bei einer Gastfamilie bleiben mdchtest. So verbesserst du
deine Vermittlungschancen, weil viele Gastfamilie ein Au Pair fir 9-12
Monate aufnehmen mochten.

e Kirzere Aufenthalte ab 3 Monate sind bei einem Start zwischen Méarz-Juni
maglich

e Anmeldung ca. 3-6 Monate vor gewiinschtem Start

e Auch kurzfristige Bewerbungen sind oftmals noch madglich

Bewerbungsunterlagen und Preise

e Alle Infos zu den nétigen Bewerbungsunterlagen und Preisen findest du auf
www.multikultur.info

Lo MulliKadlun



http://www.multikultur.info/

Au Pair in Neuseeland

Neuseeland ist spatestens seit ,Der Herr der Ringe" berihmt fir seine wunderschénen
Landschaften. Die Insel am anderen Ende der Welt hat aber nicht nur landschaftlich
viel zu bieten, sondern beheimatet auch besonders freundliche und entspannte
Einwohner — die ,Kiwis®“. Jedes Jahr suchen viele liebevolle Familien ein Au Pair, das
sie im Alltag entlastet und Teil der Familie wird. Die meisten Gastfamilien suchen ein
Au Pair zwischen Juni und September fur 10-12 Monate oder ab Januar fur 6-7
Monate.

Als Au Pair in Neuseeland hast du die einzigartige Chance ein atemberaubendes Land
zu bereisen, dein Englisch zu verbessern, Freunde fiirs Leben zu finden, viel Zeit mit
Kindern zu verbringen und der Hektik in Deutschland zu entfliehen.

Mit dem Working Holiday Visum darfst du dich bis zu 12 Monate in Neuseeland
aufhalten. Du arbeitest fur 6-12 Monate als Au Pair und kannst an den Wochenenden,
wahrend deines Urlaubes und ggf. auch zum Ende deines Aufenthaltes auf Reisen
gehen (z.B. als Work & Traveller). Dank einer eintdgigen Orientierungsveranstaltung
zu Beginn deiner Au Pair Zeit, wirst du bestens auf alle Herausforderungen vorbereitet
sein und direkt andere Au Pairs kennenlernen!

Programmablauf

Sobald wir deine Bewerbung erhalten haben, senden wir sie an unsere Partneragentur
in Neuseeland. Diese steht mit vielen Gastfamilien in Kontakt und schaut, welche
Familien zu dir passen konnten. Per E-Mail wirst du Profile von potenziellen
Gastfamilien erhalten, kannst diese dann kontaktieren und in einem Videoanruf
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kennenlernen. Entscheiden sich beide Seiten flreinander, kommt es zu einer
Platzierung; ansonsten geht die Suche weiter.

Nachdem du eine Gastfamilie gefunden hast, erhaltst du eine Infomappe mit wichtigen
Informationen fir deinen Aufenthalt. Die Infomappe unterstiitzen dich bei der
Beantragung deines Visums, der Flugbuchung und enthélt hilfreiche Tipps zu
Versicherungen.

Du solltest einen Tag vor Start der Orientierungsveranstaltung in Auckland
ankommen und wirst dann im Orientation-Hotel von unserer Partneragentur
untergebracht. Gemeinsam mit anderen Au Pairs erfahrst du am néchsten Tag viel
Uber das Leben als Au Pair in Neuseeland, tber die Erwartungen der Gastfamilien und
das Thema Sicherheit (inkl. Erste Hilfe am Kind). AuBerdem bekommst du jede Menge
praktische Tipps, wie z.B. zum Autofahren im Linksverkehr, der Erdéffnung eines
Bankkontos oder der Beantragung einer Steuernummer. Am Nachmittag reist du dann
weiter zu deiner Gastfamilie. Lebt deine Gastfamilie in Auckland und Umgebung, wird
sie dich nach der Veranstaltung abholen oder dir erklaren, wie du den Bus/Bahn zu
ihrem Zuhause nehmen kannst. Lebt sie auf3erhalb von Auckland, wird sie im Vorfeld
deine Weiterreise organisieren. Die Kosten fur die Orientierungsveranstaltung (inkl.
Unterkunft und Verpflegung) sind in der Programmgebihr enthalten.

Besonderheiten beim Programm in Neuseeland:

e Regelmalige Au Pair-Treffen und gemeinsame Ausfliige organisiert durch die
Partneragentur vor Ort

e Orientierungsveranstaltung in Auckland zu Beginn deiner Au Pair Zeit

e Ein wdchentliches Taschengeld zwischen NZ$ 240-460,- (je nach Arbeitszeit
und Qualifizierung)

e 2 freie Tage/Woche (meist am Wochenende)

e Bei einem Aufenthalt von 12 Monaten: Anspruch auf 4 Wochen bezahlten Ur-
laub, bei einem kirzeren Aufenthalt entsprechend weniger

e Bonuszahlung: Bleibt das Au Pair die vereinbarte Aufenthaltsléange bei der
Gastfamilie, zahlt die Familie dem Au Pair einen "completion Bonus" von
NZ$10/Woche (also bis zu NZ$ 520!)

Leider kann unsere Partneragentur keine Veganer*innen akzeptieren, da neuseelan-
dische Gastfamilien noch sehr viel Fleisch konsumieren. Wenn du dich vegetarisch
ernahrst, dann solltest du bereit sein auch Mahlzeiten mit Fleisch und Fisch fir die
Gastfamilie und die Kinder zuzubereiten.
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Das Visum

Um als Au Pair in Neuseeland tatig zu sein, bendtigst du ein Working Holiday Visum,
welches dir erlaubt, dich bis zu 12 Monate in Neuseeland aufzuhalten. Nach
erfolgreicher Vermittlung senden wir dir einen Visumsleitfaden zu, der dir bei der
Beantragung hilft.

Allgemeine Infos zum Working Holiday Visum:

e Du darfst dieses Visum noch nie zuvor beantragt haben.

e einen deutschen Reisepass besitzen der noch mindestens drei Monate nach
deiner geplanten Ruckkehr von Neuseeland gultig ist

e Bei Einreise ein Ruckflugticket nachweisen kodnnen bzw. ausreichende
Geldmittel fur einen Ruckflug vorweisen kdnnen (z.B. mit einem Kontoauszug
von einem in deinem Namen eroffneten Konto bei einer deutschen oder
neuseelédndischen Bank)

e Bei Einreise NZ$ 4200,- fir Lebenshaltungskosten nachweisen kénnen. Der
Nachweis ist z.B. durch einen Kontoauszug von einem in deinem Namen
erdffneten Konto bei einer deutschen oder neuseelandischen Bank zu
erbringen.

e Eine Krankenversicherung fir die gesamte Dauer des Aufenthaltes abschliel3en

e Eine Kreditkarte (Visa oder Mastercard) zur Zahlung der Visumsgebuhr
besitzen

Bewerbungsvoraussetzungen:
¢ Mind. 2 Kinderbetreuungserfahrungen auf3erhalb deiner eigenen Familie
e Zwischen 18-30 Jahre alt (bei Ausreise)
e Einwandfreies polizeiliches Fihrungszeugnis

e Gute gesundheitliche Verfassung (physisch und mental), um den Au Pair Alltag
meisten zu kénnen

e Schulabschluss (mind. Mittlere Reife)
e Gute Englischkenntnisse

e Deutscher Reisepass, der bei Visumsantrag noch mindestens drei Monate nach
deiner geplanten Rickkehr von Neuseeland gultig ist

e Fuhrerschein (der internationale Fihrerschein muss vor Ausreise noch bean-
tragt werden)
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Aufenthaltsdauer und Fristen

e Bei einer Ausreise im Sommer (Juli-Sept.) solltest du mind. 9-12 Monate beli
deiner Gastfamilie bleiben wollen, da die meisten Familien ein Au Pair fur das
gesamte Schuljahr suchen. Dies geht meist bis Juni im drauffolgenden Jahr.

¢ Anmeldung ca. 3-6 Monate vor gewtinschtem Start

Bewerbungsunterlagen und Preise

e Alle Infos zu den nétigen Bewerbungsunterlagen und Preisen findest du auf
www.multikultur.info
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Mit unserem Au Pair USA Programm wird dir die Mdglichkeit geboten zu einem
erschwinglichen Preis ein Jahr lang den "American Way of Life" zu erleben und die
unglaubliche Weite und Vielfaltigkeit Amerikas zu entdecken. Du wirst deine
Englischkenntnisse verbessern, das Leben in einer Gastfamilie kennenlernen,
Selbstvertrauen gewinnen, deinen Horizont erweitern und viele neue Freundschaften
knupfen.

Als Au Pair lebst du fur einen Zeitraum von mindestens 12 Monaten in einer
amerikanischen Gastfamilie. Du Ubernimmst Aufgaben in der Betreuung der Kinder
und hilfst der Familie im Haushalt. Deine Arbeitszeit betragt max. 45 Stunden pro
Woche. Im Gegensatz zu anderen Organisationen, bietet dir unser Programm ein
hoheres wochentliches Taschengeld von US$ 225.

—

“

Programmablauf

Nachdem wir deine USA- Bewerbung erhalten haben, laden wir dich zu einem
personlichen Interview ein. Das Interview findet entweder bei uns im Biro in Koln
statt oder bei einem unserer Interviewer/innen in deiner ndheren Umgebung. Dieses
Interview dauert ungefahr 1,5 Stunden und findet Gberwiegend auf Englisch statt. Das
Interview ist kein Englisch-Test. Es dient dazu, dich besser kennen zu lernen und dich
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auf deinen Aufenthalt vorzubereiten. Natirlich hast du wahrend des Interview-Termins
auch Zeit, eigene Fragen zu stellen.

Wenn du das Interview erfolgreich absolviert hast, dann beginnt die Gastfamiliensuche
in den USA! In deinem Onlineprofii der Partneragentur findest du
Gastfamilienvorschlage, mit denen du dann in Kontakt treten kannst. Du lernst die
Gastfamilien durch Emails und Videoanrufe kennen und kannst dadurch herausfinden,
welche Familie am besten zu dir passt. Bei einer positiven Riuckmeldung von dir und
der Gastfamilie kommt es zu einer Platzierung. Entscheidet ihr euch nicht flreinander
suchen wir weiter, bis wir eine passende Gastfamilie fur dich gefunden haben. Nach
der erfolgreichen Vermittlung erhaltst du von uns Tipps und alle notwendigen
Formulare zur Beantragung des Visums, eine sehr ausfihrliche Informationsmappe,
ein detailliertes Handbuch und den Zugang zu einem Online-Training, um gut auf
deinen Auslandsaufenthalt vorbereitet zu sein. Danach kannst du einen Termin bei der
Botschaft vereinbaren, um dein Visum zu beantragen. Nach dem Erhalt des Visums
steht deinem Au Pair Jahr in den USA nichts mehr im Wege!

Dein Flugticket wird von der Partneragentur fur dich gebucht und wird dir ca. 2 Wochen
vor deiner Ausreise zugesandt. Du fliegst dann erst nach New York zu der
Orientierungsveranstaltung, bevor es weiter zu deiner Gastfamilie geht. Dort wirst
du die nachsten 12 Monate leben.

Am Ende deines Aufenthalts kannst du dir Uberlegen, ob du nach dem Jahr wieder
direkt nach Hause fliegst oder den 13. Monat als Reisemonat nutzen mdchtest. Dein
Ruckflugticket wird von unserer Partneragentur gebucht. Wenn du noch langer bei
deiner Gastfamilie bleiben mdchtest oder eine neue Familie kennenlernen mochtest,
dann kannst du nach Absprache deinen Au Pair Aufenthalt um 6, 9 oder sogar 12
Monate verlangern.

Fur Au Pairs, “who completed the program in good standing and still meet the
requirements of the program* ist es aullerdem mdglich, nach Ablauf von zwei Jahren
ein zweites Mal als Au Pair in die USA zu reisen.

Besonderheiten des Au Pair Aufenthalts in den USA:

e amerikanischer Krankenversicherungsschutz fir 12 Monate

e Ein wochentliches Taschengeld von $225.00

¢ Mitbenutzung eines PKW

e mind. 1,5 freie Tage/Woche

e 2 Wochen bezahlter Urlaub

e 13. Monat als Reisemonat méglich

e 3-tagige Orientierungsveranstaltung in New York zu Beginn deiner Au Pair Zeit
e Gute Betreuung vor Ort



o Nachdem du bei deiner Gastfamilie angekommen bist, wird sich deine
lokale Koordinatorin bei dir vorstellen. Sie wohnt in deiner Nahe,
organisiert monatliche Au Pair Treffen und ist deine
Ansprechpartnerin wahrend deines Au Pair Jahres. Solltest du dich bei
deiner Gastfamilie nicht wohl fuhlen, wird sie dir helfen und mit dir
gemeinsam versuchen eine Losung zu finden.

e Weiterbildungsmoglichkeiten

o Das Au Pair Visum (J1 Visum) sieht vor, dass du an einem
Bildungsprogramm in den USA teilnimmst. Von deiner Gastfamilie
erhaltst du dafir max. US$ 500 Schulgeld pro Jahr. Welche Kurse du
belegst, entscheidest du, sie mussen jedoch den
Anerkennungsbedingungen des Visums entsprechen.

e Die Orientierungsveranstaltung, deine Flugkosten und die Basic-Versicherung
sind schon im Programmpreis inklusive.

Dein Au Pair Abenteuer startet in New York mit einer dreitagigen
Orientierungsveranstaltung. Die amerikanische Partneragentur begrif3t dich in New
York: Vom Flughafen geht es mit dem Shuttlebus direkt ins Hotel, wo du fur zwei
N&chte mit einem weiteren Au Pair in einem Doppelzimmer untergebracht wirst.
Wahrend der Orientation nimmst du an Workshops zur Vorbereitung auf deine Au
Pair Zeit teil, lernst andere Au Pairs kennen und erlebst eine Stadttour durch New
York City. Du lernst den Big Apple kennen und siehst die berihmten
Sehenswirdigkeiten, die man sonst nur aus amerikanischen Filmen kennt! Nach der
Orientation reist du bestens vorbereitet weiter zu deiner Gastfamilie - so erlebst du
einen sicheren, strukturierten und idealen Start in dein Au Pair Jahr in den USA.

Bewerbungsvoraussetzungen:

e Mind. 2 Kinderbetreuungserfahrungen mit mind. 300 Stunden, die du seit
deinem 15. Lebensjahr gesammelt hast. Die Stunden dirfen dabei nicht alter
als 5 Jahre sein.

o Dazu kdnnen auch Erfahrungen z&hlen, die du innerhalb deiner eigenen
Familie und Verwandtschaft gesammelt hast. Aber ein 1 Nachweis
aulRerhalb der eigenen Familie wird vorausgesetzt - idealerweise vom
Babysitting
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o Wenn du unter 2-jahrige betreuen mochtest, muss du mind. 200 Stunden

mit unter 2-jahrigen vorweisen kénnen

Wichtig fur eine erfolgreiche Platzierung ist, dass du mdglichst viel
Erfahrung in der Kinderbetreuung nachweisen kannst! Tatsachlich
weisen die meisten Au Pairs weit Uber 600-800 Stunden in der
Kinderbetreuung vor! Aus diesem Grund empfehlen wir dir viel
Erfahrungen mit  Kindern zu sammeln, damit du gute
Vermittlungschancen hast.

e Zwischen 18-26 Jahre alt (bei Ausreise)

Einwandfreies polizeiliches Fuhrungszeugnis

Gute gesundheitliche Verfassung (physisch und mental), um den Au Pair Alltag

meisten zu konnen

e Schulabschluss (mind. Mittlere Reife)

Deutscher Reisepass, der bei Visumsantrag noch mindestens 12 Monate nach

deiner geplanten Ruckkehr aus den USA guiltig ist

e Gute Englischkenntnisse

Fuhrerschein Klasse B

Aufenthaltsdauer und Fristen

e Mind. 12 Monate mit der Moglichkeit zur Verlangerung von weiteren 6, 9 oder
12 Monaten bei deiner oder einer neuen Gastfamilie

e Anmeldung mind. 6 Monate vor gewiinschtem Start

Bewerbungsunterlagen und Preise

e Alle Infos zu den ndétigen Bewerbungsunterlagen und Preisen findest du auf
www.multikultur.info
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Was zahlt als Kinderbetreuungserfahrungen?

In deiner Bewerbung kannst du deine gesamte Erfahrung mit Kindern angeben. Als
Kinderbetreuungserfahrung zahlen bspw. Praktika im Kindergarten/Grundschule,
Babysitting, Nachhilfe, Betreuung von Ferienfreizeiten oder in einem Verein. Wir
zéhlen alle deine Erfahrungen ab deinem 14. Lebensjahr zu deiner gesamten
Kinderbetreuungserfahrung. In deiner Bewerbung kannst du auch Erfahrungen
innerhalb deiner eigenen Familie angeben, diese zahlen aber nicht zu den
Mindestvoraussetzungen. Denn du brauchst auch noch Nachweise uber deine
Erfahrungen und daftr kannst du dir unsere Vorlagen in deiner Onlinebewerbung
herunterladen. Bitte gebe diesen Nachweis dann an die Erziehungsberechtigten deiner
betreuten Kinder oder deiner zustandigen Leitung, die dich bei deiner Kinderbetreuung
begleitet hat (bspw. Coaches im Sportverein, Kitaleitung, Lehrer/in etc.). Die
ausgefillten Betreuungsreferenzen ladst du dann bitte in deiner Onlinebewerbung
hoch. Achte auch auf die genauen Voraussetzungen deines Ziellandes beim
Bearbeiten deiner Unterlagen.

Brauche ich eine zuséatzliche Versicherung?

Prinzipiell bist du durch deine deutsche Krankenkasse im europaischen Ausland ba-
sisversichert. Deine gesetzliche Krankenversicherung gilt in ganz Europa, wenn:

e Du unter 23 Jahre alt bist

« Du nicht langer als 12 Monate im Ausland verbringen wirst

o Dein monatliches Einkommen/Taschengeld 556,00€,-€ nicht Uberschreitet
e Du deinen standigen Wohnsitz in Deutschland hast

Solltest du diese Versicherung noch nicht besitzen, beantragst du bei deiner Kranken-
kasse einfach die "Européische Krankenversicherungskarte" und nimmst diese mit ins
Ausland. Wir empfehlen, zusatzlich noch eine Unfall- und Haftpflichtversicherung fir
das Ausland abzuschlie3en, damit du umfangreich abgesichert bist.

Nach erfolgreicher Platzierung erhéaltst du in deiner Infomappe einen Versicherungs-
vorschlag. Diese Zusatzversicherung nennt sich PROTRIP-WORLD und bietet ein
Komplettpaket (Reisekranken-, Reisehaftpflicht-, Reiseunfall- und Reisegepack- und
Assistanceversicherung) an.

Kontaktiere bitte in jedem Fall deine deutsche Versicherung, um in Erfahrung zu
bringen, ob du im Ausland fur deine Aufenthaltsdauer versichert bist! Falls nicht,
lass dich beraten welche Mdglichkeiten du hast, dich im Ausland zu versichern.

Lo Mullikaltun


http://www.protrip-world.de/index.html

Wenn deine Reise nach Australien oder Neuseeland gehen wird, dann gilt deine
deutsche Krankenversicherung dort nicht. In diesem Fall musst du dich selbststéandig
um eine Auslandskrankenversicherung kiimmern. Mit der Infomappe erhaltst du von
uns einen Versicherungsvorschlag fur deinen Au Pair Aufenthalt in Australien und Neu-
seeland. Wir empfehlen ein Komplettpaket (Auslandskrankenversicherung, Unfall- und
Haftpflichtversicherung) abzuschlieRen, z.B. die ProTrip-World fir 42,00€/Monat. Na-
turlich kannst du dich auch privat um einen passenden Versicherungsschutz kimmern.
Nimm in jedem Fall eine englischsprachige Versicherungsbestatigung mit ins Ausland,
damit du vor Ort nachweisen kannst, dass du krankenversichert bist.

Bei weiteren Fragen zu den Programmen oder der Bewerbung wende dich gerne
an unser Team. Wir helfen dir gerne weiter und unterstitzen dich bei deinen
Auslandsplanen!

L MuliiKallon



http://www.protrip-world.de/redirect.php?vkn=90690

INTEARATIONAL ENCHANGE PROGRANY

MultiKultur e.K.

International Exchange Programs
Helmholtzstr. 50

D-50825 Kaln

Germany

Tel: +49 (0)221 92130 40
www.multikultur.info
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